
 

  

新型コロナウイルス感染対策 紹介 

おいかわ歯科 

院内新聞 40号 

オゾン発生器の効果      

閉ざされた室内空間に浮遊するウイルス、細菌などを安全に除去。人が触

った部分に付着した有害粒子も分解し、人びとを感染リスク、空気リスクか

ら守り、カラダに安全な低濃度オゾンの効果で、さまざまな悪臭・異臭の元

も分解。空間全体の環境を持続的に保っています。 

コロナウイルス感染症第三波で感染者が増え続け、GoToキャンペーン一時中止、忘年会や新年会も中止。

自粛生活を強いられる中、皆さんは不安な毎日をお過ごしと存じます。 

めっきり寒くなり、お鍋が美味しい季節になりました。今年は自宅で家族団らん、いろいろなお鍋に挑戦して

みてはいかがでしょうか？ 院内新聞 40号出来上がりました。ぜひご覧ください。 

オゾン水とは？     オゾンが分解時に発生する酸素原子の強力な酸化力

で細菌の細胞壁を破壊し菌を死滅させます。オゾン水は、このオゾンが溶けた水

で、ガス状のオゾンより反応する速度が速いため、除菌・脱臭・洗浄に優れた効

果を発揮します。除菌力は塩素の約 7倍もあると言われています。 

当院では治療の前後にこのオゾン水でうがいを行っていただき感染リスクを軽減

しています。20～30秒でコロナウイルスも不活性化します。 

オゾン水生成器 「ピュアトロン」 

医療器具や手指、口腔内の殺菌に使用しています。 

 

 「オゾンプレミアム」 

オゾン発生器 待合室・診療室の空間除菌に使用しています。 

 

「レスパー」は NASAの宇宙ステーションで使用

されている優れもの。待合室に設置しています。 

 「レスパー」 

オゾン発生器 

オゾン発生器はここがすごい！（人体に無害） 
 

・浮遊菌だけでなく付着菌や臭いも取り除く。付着菌まで効果があるのはオゾン発生器だけです。 

・ウイルスの不活性化にも効果を確認。 

・細菌、カビをもとから分解 

「オゾンプレミアム」は東京都の救急車設置率 100％ 

救急隊員や患者さまの感染予防のため搭載されています。 

当院では診療室に 3台設置しています。 

奈良県立医科大学・藤田医科大学で

エビデンス証明！にゃ 



唾液や血液を介した感染のリスクが高まるなか、感染予防対策も高いレ

ベルが求められています。そこで、おいかわ歯科医院では院内感染予防

システムのひとつとして「クラス B オートクレーブ」を新しく導入しました。  

血液や体液と接触する可能性のある材料や器具には様々な形状のものがあり、それ

ぞれの形状に適した滅菌サイクルで滅菌する必要があります。ヨーロッパ規格

EN13060 ではクラス B、クラス S、及びクラス N という 3種類の滅菌サイクルのク

ラスがあります。その中で唯一クラス B サイクルだけが全ての形状の被滅菌物（固

形、中空物、多孔体、一重包装、二重包装）を滅菌できるとされています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現在最強の感染予防 

高圧蒸気滅菌機  

「クラスBオートクレーブ リサ」 

医療器具 

レーザー  

「アーウィン アドベール」 

当院では、痛みと振動が少なく人にやさしいレーザー治療を行っており、症状に合わせて 4 種

類のレーザー装置を使い分けています。 

「アーウィンアドベール」のレーザー治療は 

・痛みが少なく、従来の歯科治療に比べ治りが早いのが特徴で、不安感や恐怖心などのス

トレスもなく治療できます。 

・高血圧や心臓疾患、内科的疾患などの各症状をお持ちの方から、妊婦さんなどにも安全

に使用いただけます。 

・従来のレーザーに比べ低侵襲かつ精密な治療が可能となります。 

 

◇多くの使用目的と・効果◇ 

・虫歯治療 → 虫歯を最小限に取り除き、健全歯質を多く残すことができます  

・根管治療 → 歯の根（根管）に照射することで殺菌・消毒します。  

・歯周病治療 → 歯ぐきの腫れ・出血・口臭を抑えることができます。  

・知覚過敏症 → 冷たいものに対する歯の痛みや沁みを和らげます。  

・口内炎治療 → 舌や唇にできる炎症の痛みを和らげます。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

退職者コメント 
2年間お世話になりました。 

おいかわ歯科医院ではたくさんのことを学ばせて頂いたの

で、このことを生かしこれからも頑張っていきたいと思います。

ありがとうございました。スタッフのみんなが大好きです。 

ヨガのインストラクターになりたいので少しの間東京でレッス

ンしてきます。2年くらいしたらまた、戻ってくるかも？   

歯科衛生士 上野 

半年という短い期間でしたが大変お世話になりました。 

祖母と母の介護の為やむなく退職となってしまいました。 

おいかわ歯科医院で学んだことを今後、もしまた衛生士をす

る機会がありましたら、活かせたらいいなと思います。ありがと

うございました。                    歯科衛生士 綱川 

イオニアはカード周囲の空気中の水分と反応することで、持続的にイオンを

発生させる技術です。カードを身に着けているだけで”常時”イオンが包み込

み、空気のトラブルの元の吸い込みリスクを低減します。 

カード型空気清浄機 「イオニアカード」 

・花粉           ・アレル物質 

・インフルエンザ    ・ウイルス 

・PM2.5         ・タバコの煙ニオイ 

カードタイプ 

ブレスレットタイプ 

おいかわ歯科医院ではスタッフ全員携帯しています。                

患者様への販売もできますのでご希望の方はスタッフにお声がけください。 

院長のガーデニング 

が新しくなりました。草花を見

ながら心もお口もリフレッシュし

てください。 



 

10/18   フッ化物塗布会に協力 

10/25   歯周病骨再生セミナー(リモート講習会) 

11/5    オペレーザーユーザー会（リモート講習会） 

11/15   フッ化物塗布会に協力 

11/16   宇都宮市歯科医師会定例理事会 

11/18    宇都宮市地域包括ケア推進会議 

11/28   ICOI(インプラント歯周骨吸収について) 

                （リモート講習会） 

12/1    介護認定会議 

12/3    住友ベークラト酸蝕症検診 

12/13   フッ化物塗布会 

12/14   宇都宮市歯科医師会定例理事会 

12/18   リグロス(骨再生セミナー)リモート(講習会) 

12/23   1 才 6 カ月健診 

院長の活動報告 

（令和 2 年 8 月・9 月・10 月・11 月・12 月） 

 

8/4    介護認定会議（宇都宮市役所） 

8/17    歯の健康教室打ち合わせ 

8/20    訪問診療（介護施設へ） 

8/21    宇都宮市歯科医師会定例理事会 

8/22    歯科保健診療研究会 

8/23    歯科改革塾（リモート講習会） 

8/28    宇都宮市フッ化物塗布打ち合わせ会 

8/31    歯科用レーザー（デモ会） 

9/1     介護認定会議 

9/4    口臭測定器（デモ会） 

9/8     歯科用レーザー（デモ会） 

9/9    宇都宮市歯科医師会公衆衛生委員会 

9/14    宇都宮市歯科医師会定例理事会 

9/22    訪問診療（個人宅へ） 

9/29    歯科用レーザー（デモ会） 

10/12   夜間診療（事業団 19：30～12：00） 

10/14   宇都宮市歯科医師会定例理事会 

井上 真澄 （歯科助手） 

出身地：宇都宮市 

趣味：読書・食べ歩き 

皆様のお役に立てるよう頑張ります。 

よろしくお願い致します。 

 

新しいスタッフが入りました 

よろしくおねがいします！ 

◆矯正の日◆ 

1/10・2/7・3/7・4/4・5/9 
 

年末年始のお休み 

 

12/29 午後・12/30・12/31・1/1・1/2・1/3 

1/4 から通常診療 

歯科衛生士募集 
 

パートでもOK！勤務時間は応相談 

詳しくはスタッフ、院長までお気軽にお問い合わせください 

 

 

おいかわ歯科医院で一緒に働いてくれる方を

ご紹介下さい。紹介いただいた方には 1万円

のギフトカードをプレゼントいたします！ 


